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Dos deportistas compiten en la edicién de 2019 de la carrera. Archivo

La CxM Albentosa celebra su
décima edicion con sorpresas

Un jamén para los més répidos en dos segmentos de Strava

José Luis Rubio
Teruel

La CxM Albentosa celebrarad su
décima edicion dentro de menos
de diez dias repitiendo la férmu-
la que ha encandilado a corredo-
res de todo pelaje. El proximo
sabado, 10 de septiembre, se da-
rad la salida a las dos carreras que
componen el evento con una
prueba reina de 24 kilémetros y
mas de 1.170 metros de desnivel
acumulado y una segunda dis-
tancia de 12 kilémetros y 570
metros de ascenso.

El recorrido es muy similar al
de las ediciones anteriores aun-
que la organizacién ha incorpo-
rado nuevos alicientes para ha-
cer ain mds irresistible la cita.

Durante la carrera, la organi-
zacién ha marcado dos sectores
de Strava para premiar con un
jamoén para el corredor y la co-
rredora que completen en el me-
nos tiempo la suma de los dos
tramos cronometrados en la
aplicacién deportiva. El primero
de los tramos consiste en un sec-
tor 430 metros con n desnivel de
45 metros, con una pendiente
media del 6 por ciento en el que
durante el dltimo mes se ha lle-
gado a completar en un tiempo
de 4:19y 5:23, en categoria mas-
culina y femenina respectiva-
mente. El segundo tiene un des-
nivel similar, con una ganancia
de altura de 42 metros pero so-

EL APUNTE

Mario Bonavista y Nahum Calaceit, dltimos
vencedores de la carrera de Albentosa

Mario Bonavista, en la modalida larga, y Nahim Calaceit en la corta
son los Gltimos vencedores de la prueba. Bonavista (Mur i Castel Tuga)
en primera posicién a la linea de meta con un registro de 2:16:57,
dominando la carrera sin titubeos. En la prueba corta, Calaceit cruzé
la linea de meta con Jests Quiles en un tiempo de 1:13:10

bre una distancia superior, que
en este caso alcanza la distancia
de 1.070 metros y que ha sido
completa en un tiempo de 5:15
en categoria masculina y en 6:27
en femenina.

La Carrera por Montana de
ALbentosa discurre en un altisi-
mo porcentaje de sus recorridos
por senderos y antiguos caminos
de herradura y aunque en la zo-
na no hay grandes alturas, el di-
sefio del trazado permite, gracias
un continuo sube y baja, acumu-
lar un desnivel considerable.

Camiseta conmemorativa

La camiseta que incluye la bolsa
del corredor de esta carrera sue-
le dar que hablar por la calidad y
el disefio de la prenda. En esta
ocasion se trata de una prenda
técnica de la marca Errequeerre
de color azul con un nimero
diez que hace referencia al ani-
versario redondo de la carrera y
al tramo de ttnel de la Via Verde

de Ojos Negros por el que transi-
té en las primeras ediciones.

iQue no acabe la fiesta!

A la fiesta de trail que es la CxM
Albentosa se sumard en el muni-
cipio turolense la que se vivird
en la linea de meta durante toda
la tarde el dia de la carrera. Des-
de las 17:00 horas hasta las
21:00 se ha organizado una dis-
comdavil que animaré a los parti-
cipantes y sus acompanantes en
una velada en la que podran ter-
minar la noche cenando o de ta-
peo descubriendo la gastrono-
mia local.

Las inscripciones estardn
abiertas en la plataforma Runati-
ca hasta el 8 de septiembre a las
10:00 horas.

La carrera se inscribe en el
Trofeo de Carreras de la comarca
Gudar Javalambre. La préxima
cita de la ligar comarcal serd la
Nocturna Feria de Mora, que se
disputard el 29 de octumbre

Chema Garcia entrega el cheque a Amador Marin, de Alzhéimer Teruel

Chema Garcia
dona 1.270 euros
a Alzhéimer Teruel

El corredor de Bronchales completé el
reto solidario ‘Que no se nos olviden’

José Luis Rubio
Teruel

Apenas 40 dias después de su
hazana, el corredor de Bron-
chales Chema Garcia entregé a
la Asociacién Alzhéimer Teruel
un cheque por valor de 1.270
euros reunido tras completar el
reto solidario Que no se nos Ol-
viden en el que enlazo corrien-
do la plaza del Torico de Teruel
con los dos picos mads altos de la
provincia.

Durante los dias 30 y 31 de
julio el deportista de la Sierra
de Albarracin completé mas de
180 kilémetros corriendo para
unir a golpe de zapatilla la
principal 4gora turolense con
los picos de Javalambre y Pefia-
rroya, en las sierras de Java-
lambre y Gudar, respectiva-
mente, y regresar a la fuente
del Torico.

Garcia completd casi en soli-
tario la primea jornada, reco-
rriendo cerca de 90 kilémetros
entre Teruel, Javalambre y Mo-
ra de Rubielos. El domingo re-
corrié la segunda mitad del
track visitando el techo de la

EL DATO

180

KILOMETROS

El desafio Que No Se Nos Olviden
que completé Chema Garcia supuso
correr los 180 kilometros que unen
Teruel y los dos picos mds altos de la
provincia

provincia para regresar por Ce-
drillas a la capital turolense.

Chema Garcia ya ha prota-
gonizado otras aventuras soli-
darias. Una de las mds destaca-
das fue el Reto 260, por el que
unié los 25 municipios de la co-
marca de la Sierra de Albarracin
tras los meses de confinamiento
para ayudar con lo recaudado a
los afectados por la pandemia
en ese territorio completando
una maratén diaria durante seis
dias seguidos.

El Ayuntamiento de Bron-
chales reconocié la labor de su
vecino y le nombré pregonero
de las fiestas el pasado mes de
julio.



